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         В соответствии с требованиями ФГОС НОО основная  образовательная  программа 

реализуется черезучебный план и «внеурочную деятельность». Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное,  

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, (согласно 

инструктивно-методического письма об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа - Югры в 2022-2023 

учебном году). 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно–урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы начального общего образования. 

Целью внеурочной деятельности обучающихся является организация повышения качества 

образования и реализации процесса становления личности младшего школьника в разнообразных 

развивающих средах. Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине 

дня. Часы, отведѐнные на внеурочную деятельность, реализуются по выбору обучающихся и 

родителей, но не более 10 часов в неделю на одного обучающегося. 

Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещѐ целый ряд очень важных задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Раздел части, формируемой участниками образовательных отношений «Внеурочная деятельность» 

позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования. За счет указанных в базисном учебном (образовательном) плане 

часов на внеурочные занятия реализуются дополнительные образовательные программы, 

программа социализации учащихся,   

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в школе. В учебном плане по внеурочной деятельности указан 

объѐм в часах по каждому направлению.        

Внеурочная деятельность реализуется в различных формах (кружки, экскурсии, секции, конкурсы, 

соревнования, общественно-полезные практики и т. д.) во второй половине дня. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены 

на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Часы, 

отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки учащихся. 

Содержание внеурочной деятельности 

Школа предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на 



развитие школьника. 

Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) реализуется по направлениям развития     

личности и представлена следующими программами. 

 

Направление Модель 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно-оздоровительн

ое 
Кружок «Лыжи» 

Доп.образование 

1  

 Физическая 

культура 

 1 1 1 1 

Социальное 

«География 

и экология 

ХМАО» 

1 

Духовно-нравственное Программа ОДНКНР С 

модулем 

«Социокультурные 

истоки» 

 Модуль     

«Традицион

ные религии 

России.Мен

талитет 

народов 

России. 

Культура и 

нравственно

сть» 

 

Модуль 

«Христианс

кая семья. 

Нравственн

ые ценности 

российского 

народа» 

 

Модуль 

«Гуманност

ь – основа 

этики.  

Жизнь как 

познание 

добра. 

Нравственн

ый закон 

внутри 

каждого» 

1 

Общеинтеллектуальное Клуб «Шахматы»  1 

Общекультурное Сценическое мастерство  1 

Финансовая грамотность 1 

Патриотическое  Разговоры о важном 1 

Итого  11 

 

Занятия проводятся педагогами дополнительного образования.  

Все программы внеурочной деятельности направлены на следующие результаты: 

• приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

• понимания социальной реальности и повседневной жизни, 

• формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то 

есть в защищенной, дружественной ему социальной среде), 

• получение школьником опыта самостоятельного социального действия (взаимодействие 

школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде). 

Для занятий внеурочной деятельности активно используются помимо учебного кабинета, 

спортзал, компьютерный класс. 
  


